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1 Цели и задачи дисциплины 

 

Целью «Безопасность жизнедеятельности» являются формирование 

профессиональной культуры безопасности. 

Задачи дисциплины: 

Приобретение понимания проблем устойчивого развития и рисков, связанных с 

деятельностью человека; 

Овладение приемами рационализации жизнедеятельности, ориентированными на 

природную среду и обеспечение личности и общества; 

Формирование: 

-культуры безопасности, экологического сознания и риск- ориентированного 

мышления, при котором вопросы безопасности и сохранения окружающей среды 

рассматриваются в качестве приоритетов жизненности человека; 

-культуры профессиональной безопасности, способностей для идентификации 

опасностей и оценивания рисков в сфере своей профессиональной деятельности; 

-готовности применения профессиональных знаний для минимизации негативных 

экологических последствий, обеспечения безопасности и улучшения условий труда в 

сфере своей профессиональной деятельности; 

-мотивация способностей для самостоятельного повышения уровня культуры 

безопасности; 

-способностей для аргументированного обоснования своих решений с точки зрения 

безопасности; 

-способностей к оценке вклада своей предметной области в решение экологических 

проблем и проблем безопасности. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к дисциплинам базовой 

части основной образовательной программы высшего образования ФГОС ВО по 

специальности36.03.01 Ветеринарно-санитарная экспертиза. Индекс по учебному плану 

Б1.О.03 

К числу входных знаний, навыков и готовностей студента, приступающего к 

изучению дисциплины ««Безопасность жизнедеятельности, должны относиться: 

следующее 

- уметь составлять планы, отчеты; 

- навыки в подготовке, организации, выполнении лабораторного эксперимента; 

- готовность измерять, наблюдать, анализировать и составлять описания 

проводимых исследований; 

- умение проводить математические вычисления 

Освоение учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» базируется на 

знаниях и умениях, полученных студентами при изучении таких дисциплин, как 

«Биология», «Экология»,а также практических навыков, полученных при прохождении 

учебной практики. Знания, умения и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной, 

необходимы для повседневной и производственной деятельности, для написания 

выпускной квалификационной работы, а также являются базой для эффективного 

прохождения производственной практики и подготовки к итоговой аттестации. 

 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС ВОпо данному направлению подготовки: 
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Код и наименование 

компетенции 
Код и наименование индикатора достижения компетенции 

УК-8.  Способен создовать и 

поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

чрезвычайной ситуации. 

ИД-1УК-8 Знать последствия воздействия вредных и опасных факторов на 

организм животных, человека и природную среду, методы и способы 

защиты от них 

ИД-2УК-8 Уметь принимать решения по обеспечению безопасности в 

условиях производства и чрезвычайных ситуациях 

ИД-3УК-8. Владеть навыками по обеспечению безопасности в системе 

«человекживотные-среда обитания» 

 

4. Структура и содержание учебной дисциплины 

 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3 зачётных единиц 

 

4.1 Структура учебной дисциплины: 
 

Вид учебной работы 
Всего часов 

(очная) 

форма) 

Семестр 

7 
Аудиторные занятия (всего) 42 42 

В том числе:   
Лекции 14 14 

Практические занятия 28 28 
Лабораторные работы - - 

Самостоятельная работа (всего) 48 48 

Вид промежуточной аттестации зачёт зачёт 
часы 18 18 

Общая трудоёмкость, часы 108 108 
Зачётные единицы 3 3 

 

4.2 Содержание разделов учебной дисциплины 
 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисциплины 
Содержание раздела 

1 

Основные понятия по 

безопасности 

жизнедеятельности. 

Содержание и социально-экономическое значение дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности». Основные термины и определения по 

охране труда. Роль отечественных ученых в развитии безопасности 

жизнедеятельности. Задачи курса в подготовке специалиста. Обеспечение 

безопасности жизнедеятельности при наличии вредных и опасных 

факторов. 

2 

Теоретические 

основы безопасности 

жизнедеятельности. 

Пути формирования безопасных и безвредных условий труда. 

Классификация опасных производственных факторов. Источники 

травмирования и причины профессиональных заболеваний. Показатели 

травматизма. Основы прогнозирования и профилактика производственного 

травматизма и профессиональных заболеваний рабочих. Социально-

экономические аспекты охраны труда. 

3 

Характеристики 

основных форм 

деятельности 

человека 

Физический труд. Механизированные формы физического труда. 

Умственный труд. Тяжесть и напряженность труда. 

Работоспособность человека и ее динамика. Фазы работоспособности. 

4 

Опасные и вредные 

производственные 

факторы в 

производственной 

среде. 

Действие микроклимата на организм человека. Характеристика основных 

параметров микроклимата. Методы и средства оценки климатических 

условий труда. Организация работ при наличии неблагоприятных 

климатических условий. Пути нормализации микроклиматических условий. 

Профилактика заболеваний. Требования к спецодежде и ее выбора. 

Вредные вещества в рабочей зоне и защита от них. Действие ядовитых и 

агрессивных веществ на организм человека. Работа с кислотами и 

щелочами. Средства индивидуальной защиты. Обезвреживания 

транспортных средств, помещений, спецодежды. 

Г игиена труда при переработке продуктов животноводства. Дезинфекция, 

дезинвазия, дезинсекция, дератизация и меры личной профилактики. 

Производственный шум, ультразвуки вибрация в производственных 
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помещениях, их действие на организм человека. Средства индивидуальной 

защиты. Физические и психологические нагрузки и их нормализация. 

Характеристика психологической физической нагрузок на организм. 

Допустимые уровни переноса и перемещения тяжестей. 

Вредные излучения и защита от них. Действие ультрафиолетовых, 

инфракрасных, ионизирующих и электромагнитных излучений на организм 

человека. 

Допустимые уровни, меры и средства защиты.освещенности рабочих мест. 

Характеристика источников искусственного освещения. Методы и средства 

оценки освещенности. 

5 
Производственная 

санитария и гигиена. 

Действие микроклимата на организм человека. Характеристика основных 

параметров микроклимата. Методы и средства оценки климатических 

условий труда. Организация работ при наличии неблагоприятных 

климатических условий. Пути нормализации микроклиматических условий. 

Профилактика заболеваний. 

Вредные вещества в рабочей зоне и защита от них. Действие ядовитых и 

агрессивных веществ на организм человека. Работа с кислотами и 

щелочами. Средства индивидуальной защиты. Обезвреживания 

транспортных средств, помещений, спецодежды. Гигиена труда. 

Дезинфекция, дезинвазия, дезинсекция, дератизация и меры личной 

профилактики. 

Освещение производственных помещений и его нормализация. Влияние 

освещения на здоровье человека. Санитарно-гигиенические требования к 

освещению производственных помещений. Классификация 

производственного освещения и основные требования к нему. 

Нормирование освещенности рабочих мест. Характеристика источников 

искусственного освещения. Методы и средства оценки освещенности. 

Требования, предъявляемые к производственной территории, 

животноводческим зданиям и бытовым помещениям. Выбор площадок для 

производственных зданий, ферм и комплексов. Санитарно-защитные зоны. 

6 
Основы пожарной 

безопасности. 

Общие требования пожарной безопасности. Пожары и их причины. 

Условия горения и способы прекращения горения. Классификация зданий и 

сооружений по противопожарной безопасности. Огнестойкость зданий и 

сооружений. Эвакуация людей и животных при пожаре. Огнетушащие 

вещества, первичные средства тушения пожаров, пожарная техника. 

Противопожарное водоснабжение. Огнетушители, пожарные машины, 

установки для тушения пожаров. Спринклерные и дренчерные установки. 

Порядок обеспечения средствами пожаротушения и содержания их в 

исправном состоянии. 

Использование сельскохозяйственной техники для тушения пожара. 

Профилактика пожаров. 

Требования пожарной безопасности к генеральным планам 

сельскохозяйственных предприятий, складам, к электроустановкам, 

стационарному оборудованию и мобильным машинам. Организация 

пожарной охраны на предприятиях. Обязанности и права административно-

технического персонала в обеспечении пожарной безопасности. 

Добровольные пожарные дружины. Пожарно-сторожевая охрана. 

Молниезащита зданий и сооружений. Правила поведения людей во время 

грозы в поле и помещении. 

7 
Основы техники 

безопасности. 

Характеристика опасных производственных факторов. Требования 

безопасности, предъявляемые к машинам, механизмам, производственному 

оборудованию и технологическим процессам. Технические средства 

обеспечения безопасности. Система цветов, знаков и надписей 

безопасности. 

Электробезопасность. Действие электрического тока на организм человека; 

факторы влияющие на опасность и исход поражения. Требования к 

обслуживающему персоналу. Организационные и технические 

мероприятия и средства защиты от поражения электрическим током, 

зануление и защитное заземление. Изолирующие площадки и 

выравнивание потенциала. Защитное отключение и другие мероприятия 

для защиты от поражения электрическим током. 

Безопасность труда. Анализ производственного травматизма. Требования к 

обслуживающему персоналу. Меры безопасности при эксплуатации машин 
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и оборудования. Безопасная эксплуатация производственных машин, 

холодильных, водопроводных установок и другого оборудования. 

Безопасность при использовании электросилового оборудования. 

Характеристика опасных факторов. Безопасность при эксплуатации 

водогрейных и паровых котлов, баллонов, сосудов, работающих под 

давлением и автоклавов. 

Безопасность труда при транспортных и погрузочноразгрузочных работах. 

Требования безопасности к техническому состоянию погрузочно-

разгрузочных работ и транспортных средств. Перевозка людей. 

Предупреждение дорожно-транспортных происшествий. 

8 
Доврачебная помощь 

пострадавшим. 

Организация и средства доврачебной помощи. Порядок проведения 

искусственного дыхания и непрямого массажа сердца. Первая помощь при 

поражении электрическим током, ранении, кровотечении, ожогах, 

обморожении, переломах, вывихах, растяжении связок, попадании 

инородных тел, обмороках, тепловом и солнечном ударах, отравлениях, 

несчастных случаях на воде. 

9 

Введение Основы 

БЖДЧС 

Чрезвычайные 

ситуации мирного и 

военного времени 

ЧС. Ее организация и основные задачи. Координация планов и 

мероприятий по ГО с государственными задачами. Роль и место ГО в 

государственной системе предупреждения и действий в ЧС. Формирования 

ГО на объектах народного хозяйства. ЧС мирного времени: природного, 

техногенного и антропогенного характера. Их использование. Причины 

аварий и катастроф на объектах экономики. Фазы развития ЧС. Причины 

аварий на железнодорожном, авиационном, речном, морском, 

трубопроводном транспортах; на гидросооружениях и с/х объектах. 

Условия возникновения военных конфликтов и степень их опасности в 

современном мире. Виды и опасности военных действий для населения и 

территорий. Характеристика современных средств ведения военных 

действий, их поражающие факторы. Причины стихийных социально-

политических конфликтов. Диверсии и природа их происхождения. 

Ядерное оружие, его поражающие факторы, зоны разрушений. 

Возникновение и развитие пожаров в жилых и промышленных районах, на 

объектах экономики. Зоны радиационного заражения при ядерных взрывах. 

Воздействие радиации на людей, продукты питания и воду, тару и 

транспорт. 

10 

Безопасность 

жизнедеятельности 

на химически 

опасных объектах 

Классификация и токсикологическая характеристика сильнодействующих 

ядовитых веществ (СДЯВ). Возможные опасные зоны при разливе и 

выбросе СДЯВ в г. Вологда и Вологодской области. Признаки поражения 

СДЯВ людей, заражения территории, продуктов питания, фуража и воды. 

Стойкость сохранения очага заражения, концентрация и плотность 

заражения. Последствия аварий при различных способах хранения СДЯВ 

на ХОО. Классификация и токсикологическая характеристика 

отравляющих веществ. Зоны заражения и очаги поражения. Меры защиты. 

11 

Безопасность 

жизнедеятельности 

на радиационно-

опасных объектах 

Особенности аварий на атомных станциях. Локальный характер заражения, 

причины заражения местности долгоживущими радиоактивными 

веществами, неравномерность заражения территории при авариях на АЭС, 

вторичное заражение территории РВ, особенности распространения и 

перенос РВ после аварии на АЭС, опасность внутреннего поражения людей 

и животных. Лучевая болезнь людей, причины ее возникновения, периоды 

прохождения, признаки поражения, меры защиты, профилактика и лечение. 

12 

Основы защиты 

населения. Защитные 

сооружения 

Основы защиты населения. Защитные сооружения ГО. Классификация, 

оборудование и системы обеспечения убежищ, противорадиационные 

укрытия, требования к ним. Строительство защитных сооружений и их 

санитарно-техническое оборудование. Средства индивидуальной защиты 

органов дыхания и кожи. Медицинские средства оказания первой помощи 

пострадавшим. Первая помощь пострадавшим от механических 

повреждений. Первая помощь пострадавшим от химических и тепловых 

поражений, обморожений.  

Причины проведения эвакуации и рассредоточения. Комбинированный 

способ эвакуации. Частичная эвакуация. Сборный эвакуационный пункт. 

Состав СЭП, его полномочия и организация, прием и размещение 

рассредоточиваемого и эвакуируемого населения. Обязанности 

должностных лиц СЭП. 

13 Приборы Классификация и принцип устройства приборов ДП- 5 А, ДП-5Б, ДП-5В. 
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радиационной и 

химической разведки 

и дозиметрического 

контроля 

Определение дозы облучения людей, уровня радиационного заражения 

местности и степени заражения различных предметов, продуктов питания и 

водыОВ. Определение b излучения. Приборы химической разведки 

(ПВХР), их назначение и устройство. Измерители мощности дозы 

(ренгенометры), их назначений, устройство. Работа с приборами. 

14 
Устойчивость работы 

с/х объектов 

Сущность устойчивости с/х объектов в ЧС. Факторы, влияющие на 

устойчивость работы о/х объектов. Основные направления повышения 

устойчивости рабы объектов. Мероприятия, обеспечивающин работу 

объектов в ЧС. Назначение и порядок их осуществления. Пути и способы 

повышения устойчивости функционирования объектов, систем водо-, газо-, 

энерго- теплоснабжения. 

15 

Организация 

спасательных и 

других неотложных 

работ 

Дегазация, дезактивация и обеззараживание объектов внешней среды, 

применяемая техника для этих целей. Санитарная обработка людей на 

объекте. 

Хозяйственное использование молока и яиц от пораженных животных и 

птиц. Экспертиза данной продукции. 

Организация радиометрического контроля за загрязненной 

радионуклидами продукцией. Способы дезактивации, дегазации, 

обеззараживания продукции, в разных условиях их хранения. Временно 

допустимые величины содержания РВ на объектах внешней среды в 

продуктах питания, кормах и воде. Экспрессные методы выявления РВ и 

ОВ. Работа с приборами СРП-68-0Г и ДП-5. 

Техника безопасности при определении РВ, ОВ и БС. Планирование 

мероприятий ГО на агропромышленных объектах. 

Ведение сельского хозяйства на местности с повышенным содержанием РВ 

в почве. Основные мероприятия, обеспечивающие снижение перехода 

радионуклидов из почвы в продовольственные и кормовые культуры, и 

нормирование этих кормов в рационе животных. Мероприятия, 

проводимые в условиях химического и бактериологического заражения с.-

х. угодий. 

16 

Работа командира 

формирования по 

организации и 

проведению СНАВР 

Основные этапы организации СНАВР в ЧС, задачи, решаемые на каждом 

этапе, мероприятия, обеспечивающие их решение. 

Обеспечение действий формирований при выполнении СНАВР. Работа 

командира формирования по организации и проведению СНАВР. Действия 

командира при проведении в готовность формирований, совершение 

марша, организация работ и смена формирований. Порядок работы 

командира сводной команды по организации спасательных работ. Ведение 

спасательных работ сводной команды. Меры безопасности при проведении 

СНАВР 
 

 

 

 

 

4.3. Разделы учебной дисциплины и вид занятий 
 

№ 

п/п 
Наименование раздела дисциплины Лекции 

Лаб. 

занятия. 
СРС Всего 

1 
Теоретические основы безопасности 

жизнедеятельности. 
0,5 

 
3 3,5 

2 
Основные понятия по безопасности 

жизнедеятельности 
0,5 

 
3 3,5 

3 Характеристики основных форм 

деятельности человека 
0,5 2 3 5,5 

4 Опасные и вредные производственные 

факторы в производственной среде. 
0,5 2 3 5,5 

5 Производственная санитария и гигиена. 1 2 3 6 

6 Основы пожарной безопасности. 1 2 3 6 

7 Основы техники безопасности. 1 2 3 6 

8 Доврачебная помощь пострадавшим. 1 2 3 6 

9 Чрезвычайные ситуации мирного и 

военного времени 
1 2 3 6 

10 
Безопасность жизнедеятельности на 

химически опасных объектах 
1 2 3 

6 
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11 
Безопасность жизнедеятельности на 

радиационно-опасных объектах 
1 2 3 

6 

12 
Основы защиты населения. Защитные 

сооружения 
1 2 3 6 

13 Приборы радиационной и химической 

разведки и дозиметрического контроля 
1 2 3 

6 

14 У стойчивость работы с/х объектов 1 2 3 6 

15 Организация спасательных и других 

неотложных работ 
1 2 3 

6 

16 Работа командира формирования по 

организации и проведению СНАВР 
1 2 3 6 

 контроль    18 

 Итого: 14 28 48 108 
 

 

5. Матрица формирования компетенций по дисциплине 
 

№ Разделы, темы дисциплины 

универсальные 

компетенции 

Общее 

количество 

компетенц

ий 
УК-8 

1 Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. + 1 

2 Основные понятия по безопасности жизнедеятельности + 1 

3 Характеристики основных форм деятельности человека + 1 

4 Опасные и вредные производственные факторы в производственной 

среде. 
+ 1 

5 Производственная санитария и гигиена. + 1 

6 Основы пожарной безопасности. + 1 

7 Основы техники безопасности. + 1 

8 Доврачебная помощь пострадавшим. + 1 

9 Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени + 1 

10 Безопасность жизнедеятельности на химически опасных объектах + 1 

11 Безопасность жизнедеятельности на радиационно-опасных объектах + 1 

12 Основы защиты населения. Защитные сооружения + 1 

13 Приборы радиационной и химической разведки и дозиметрического 

контроля 
+ 1 

14 Устойчивость работы с/х объектов + 1 

15 Организация спасательных и других неотложных работ + 1 

16 Работа командира формирования по организации и проведению СНАВР + 1 

 

6. Образовательные технологии 
 

Объем аудиторных занятий всего42 ________  часов, в т.ч. 

лекции14часов,лабораторные работы 28 часов. 

54,8%- занятия в интерактивных формах от объема аудиторных занятий. 

Семестр 
Видзанятия 

(Л,ПЗ.ЛР) 

Используемые интерактивные образовательные технологии и тема 

занятия 

Количествоч

асов 

7 Л, ЛР Лекции - с использованием учебных фильмов МЧС РФ; приложения 

MicrosoftOfficePowerPoint. «Защита человека от действия опасных и 

вредных производственных факторов» 

6 

 Л Лекции - с использованием учебных фильмов МЧС РФ; приложения 

MicrosoftOfficePowerPoint«Психофизиологические и эргономические 

основы безопасности» 

2 

 Л Лекции - с использованием учебных фильмов МЧС РФ; приложения 

MicrosoftOfficePowerPoint«Чрезвычайные ситуации техногенного 

и,антропогенного и природного происхождения» 

2 

 ЛР Тематическое исследование на тему «Обеспечение комфортных 

условий для жизни и деятельности человека» 

4 

 ЛР Тематическое исследование на тему «Чрезвычайные ситуации и 

методы защиты в условиях их реализации» 

4 

 ЛР Тематическое исследование на тему «Идентификация и воздействия 2 
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на человека вредных и опасных факторов среды обитания» 

 ЛР Тематическое исследование на тему «Повышение устойчивости 

работы сельскохозяйственного объекта в ЧС» 

3 

  Итого 23 

7. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. 

Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины. 

 

7.1 Виды самостоятельной работы, порядок их выполнения и контроля 

 

При изучении дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» самостоятельная 

работа студентов в основном реализуется в форме следующих домашних заданий: 

- составление планов мероприятий по улучшению условий труда,( раздел 3,6); 

-действия по оказанию первой помощи пострадавшему при несчастном случае, 

ЧС., (раздел 3,7). 

Методическое обеспечение самостоятельной работы студентов представлено в 

п.8 рабочей программы. Контроль выполнения домашнего задания осуществляется 

путем его индивидуальной защиты. 

К самостоятельной работе студентов также относится: 

- подготовка к защите лабораторных работ по контрольным вопросам для 

самопроверки; 

- подготовка к сдаче экзамена и зачетов методом тестирования с предварительной 

выдачей вопросов к экзамену или зачету. 

 

7.2 Контрольные вопросы для самопроверки 

 

1.  Характеристика элементов системы обучения по охране труда. 

2. Рекомендации по проведению инструктажей по безопасности труда. 

3.  Характеристика документов, оформляемых в Порядке обучения по охране труда. 

4.  Организация работ, на которые требуется выдача наряда-допуска. 

5.  Характеристика элементов системы пропаганды 

6. Кабинет охраны труда: цели, направления работы, мероприятия, тематическая 

структура, организация работы. 

7.Задачи планирования работы по охране труда. 

6. Принципы планирования, требования, предъявляемые к планам. 

7.  Организация и задачи перспективного планирования по охране труда. 

8. Информационная база для разработки Программы улучшения условий и охраны 

труда. 

11 .Показатели, используемые для анализа уровня работы по охране труда на 

предприятии. 

12. Содержание Программы улучшения условий и охраны труда. 

13. Перечень вопросов по охране труда, включаемых в коллективный договор. 

14.  Рекомендуемый перечень мероприятий, включаемых в Соглашение по охране труда. 

15.  Оперативное планирование работы по охране труда. 

16. Финансирование мероприятий по охране труда 

17. В чем заключается необходимость квалифицированного расследования НС на 

производстве? 

18. Назовите принципы расследования НС на производстве.. 

19. Какие НС на производстве подлежат расследованию и учету?. 

20. Перечислите факторы, совокупность которых является основанием для отнесения НС 

к числу НС на производстве. 

21. Какие НС, полученные на производстве, не относятся к НС на производстве? 

22. Перечислите обязанности работодателя в расследовании НС на производстве. 
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23. Перечислите обязанности комиссии, расследующей НС на производстве. 

24. Какие документы формирует и составляет комиссия по расследованию групповых, 

тяжелых НС и НС со смертельным исходом? 

25. На какие группы можно разделить мероприятия по предупреждению НС на 

производстве? 

26.  Из каких соображений выбираются мероприятия по устранению причин НС на 

производстве? 

27. Классификация естественного и искусственного освещения по СНиП 23-05-95. 

28. Перечислите санитарно-гигиенические требования к производственному освещению. 

29. Перечислите гигиенические критерии оценки условий труда в зависимости от 

параметров световой среды производственных помещений в соответствии с Р 2.2.755-99. 

30.  Понятие метеорологических условий в производственных помещениях. 

31. Термины и определения по СанПиН 2.2.4.548-96.. 

32.  Мероприятия по профилактике неблагоприятного воздействия микроклимата.. 

33.  Факторы, учитываемые при нормировании показателей микроклимата. 

34.  Категории работ по интенсивности энерготрат. 

 

7.3.Примерные тестовые задания для экзамена и зачета 

 

Примеры оценочных средств для промежуточного контроля знаний студентов по 

дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» 

1. Допускается ли увольнение работников по инициативе администрации в 

период временной нетрудоспособности (менее четырех месяцев)? 

1)  допускается 

2)  допускается с согласия профкома 

3)  не допускается 

4)  допускается при согласии вышестоящей организации 

2.  Какой из признаков не характерен для помещений с повышенной 

опасностью поражения электрическим током? 

1)  токопроводящий пол 

2)  повышенная температура воздуха (300 С и выше) 

3)  повышенная влажность воздуха (75 % и выше) 

4)  нахождения помещения в санитарно-защитной зоне 

3.  Кому должен сообщить рабочий о происшедшем несчастном случае? 

1)  руководителю предприятия 

2)  руководителю производственного участка 

3)  в отдел кадров 

4)  в прокуратуру 

4.  Какой цвет является запрещающим? 

1)  зеленый 

2)  белый 

3)  красный 

4)  черный 

5.  При каком условии недостаток естественного освещения дополняется 

искусственным освещением? 

1)  при выполнении работ высокой точности 

2)  при одностороннем боковом освещении 

3)  если естественного освещения недостаточно 

4)  при работах в помещениях с постоянным пребыванием людей 

6.  Как часто проводится повторный инструктаж? 

1)  ежемесячно 

2)  ежегодно 
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3)  через каждые 6 месяцев 

4)  при замене оборудования 

7.  Можно ли принимать пищу на рабочих местах? 

1)  только в исключительных случаях 

2)  после мытья рук 

3)  запрещается во всех случаях 

4)  разрешено после окончания работ 

8.  Назовите прибор для измерения атмосферного давления 

1)  тонометр 

2)  анемометр 

3)  гигрометр 

4)  барометр-анероид 

9.  Кто должен проводить стирку и ремонт спецодежды? 

1) предприятие 

2)  работник в домашних условиях 

3)  работник в условиях производства 

4)  стирка и ремонт не производятся 

10.  Какие огнегасительные средства используют при тушении 

легковоспламеняющихся жидкостей и электрооборудования? 

1) воду 

2)  углекислый газ 

3)  водяной пар 

4)  пену 

11.  На какой максимальный срок может быть наложен жгут при остановке 

кровотечения в зимнее время года? 

1)  на 1,5 часа 

2)  до прибытия врача 

3)  на 2 часа 

4)  на 3 часа 

12.  Что используется в качестве заземлителей? 

1)  стальные и медные трубы, стержни из круглого и другого стального проката 

2)  окрашенные стальные стержни 

3)  трубы внутренних коммуникаций 

4)  металлические трубы с полимерным покрытием 

13.  Разрешается ли привлекать рабочих и служащих моложе 18 лет к ночным и 

сверхурочным работам? 

1)  разрешается 

2)  не разрешается 

3)  разрешается с согласия профкома 

4)  разрешается при согласии работника 

14.  Каковы основные причины поражения электрическим током? Укажите 

неправильный ответ 

1)  прикосновение к токоведущим частям, которые находятся под напряжением 

2)  нахождение в помещении с повышенной опасностью поражения электрическим 

током 

3)  попадание под шаговое напряжение 

4)  нарушение правил эксплуатации электроустановок 

15.  Сколько должен храниться на предприятии акт о расследовании несчастного 

случая (форма Н-1)? 

1)  1 год 

2)  5 лет 

3)  45 лет 
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4)  25 лет 

16.  Где предпочтительнее поместить цеховую аптечку? 

1)  в медпункте 

2)  на видном общедоступном месте 

3)  при входе в цех 

4)  в кабинете по охране труда 

17.  Могут ли привлекаться к сверхурочным работам и направляться в командировки 

женщины, имеющие детей в возрасте до трех лет? 

1)  только с их письменного согласия 

2)  нет 

3)  по согласованию с профкомом 

4)  по согласованию с вышестоящей организацией 

18.  Что следует предпринять, если при прикосновении к металлическим частям 

оборудования чувствуется действие электрического тока? 

1)  продолжать работать, не обращая ни на что внимания 

2)  продолжать работать, пользуясь средствами индивидуальной защиты 

3)  продолжать работать, поставив в известность начальника цеха 

4)  прекратить работу, поставить в известность начальника цеха и вызвать электрика 

19.  Укажите, кто не допускается к проведению дезинфекционных работ? 

1)  лица старше 18 лет, прошедшие медосмотр 

2)  лица старше 18 лет, обученные безопасным приемам труда 

3)  лица старше 18 лет, прошедшие инструктаж на рабочем месте 

4)  беременные женщины 

20.  Каким способом проверяют заряд углекислотных огнетушителей? 

1)  внешним осмотром 

2)  взвешиванием 

3)  взбалтыванием 

4)  на специальном стенде 

 

 

8 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

8.1   Основная литература: 

1. Бурашников, Ю. М.Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда на 

предприятиях пищевых производств [Электронный ресурс] : учебник / Ю. М. 

Бурашников, А. С. Максимов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Электрон.дан. - Санкт-Петербург 

: Лань, 2021. - 496 с. - (Учебники для вузов) (Специальная литература). - Внешняя ссылка: 

https://e.lanbook.com/book/167410 

2. Халилов, ШахварАзимович.  Безопасность жизнедеятельности [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / Ш. А. Халилов, А. Н. Маликов, В. П. Гневанов ; ред. Ш. А. 

Халилов. - Электрон.дан. - Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2020. - 576 с. - (Высшее 

образование). -  Внешняя ссылка: http://znanium.com/go.php?id=1052416 

3. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учебник / Э. А. 

Арустамов, А. Е. Волощенко, Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко ; под ред. Э. А. 

Арустамова. - 22-е изд., перер. и доп. - Электрон.дан. - Москва : Дашков и К, 2020. - 446 с. 

-  Внешняя ссылка: http://znanium.com/go.php?id=1091487 

Таблица кодов к текстам по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности 

 _________ Базовыйуровень. __________  
№ задания 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

№ ответа 3 4 2 3 3 3 3 4 1 2 

№ задания 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

№ ответа 1 1 2 2 3 2 1 4 4 2 

https://e.lanbook.com/book/167410
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4. Законодательство в безопасности жизнедеятельности [Электронный ресурс] / 

сост.: П. Г. Алексеенко, Е. Г. Черкашина. - Электрон.дан. - Благовещенск :АмГУ, 2020. - 

275 с. -  Внешняя ссылка: https://e.lanbook.com/book/156480 

5. Климова, Е. В.  Расследование и учет несчастных случаев на производстве 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / Е. В. Климова, А. Ю. Семейкин. - Электрон.дан. 

- Белгород : БГТУ им. В.Г. Шухова, 2020. - 125 с. -  Внешняя ссылка: 

https://e.lanbook.com/book/162016 

6. Бурашников, Юрий Михайлович. Производственная безопасность на 

предприятиях пищевых производств [Электронный ресурс] : учебник / Ю. М. 

Бурашников, А. С. Максимов, В. Н. Сысоев. - 2-е изд., стер. - Электрон.дан. - М. : Дашков 

и К, 2020. - 518 с. -  Внешняя ссылка: http://znanium.com/go.php?id=1093494 

8.2 Дополнительная литература: 
1.   Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок [Электронный 

ресурс]. - 2-е изд., перераб. и доп. - Электрон.дан. - Москва : ИНФРА-М, 2020. - 138 с. - 

Внешняя ссылка: http://znanium.com/go.php?id=1052365 

2.   Тихомиров, О. И.  Справочно-правовые системы в управлении 

безопасностью жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учебное пособие / О. И. 

Тихомиров, Е. Н. Быстров. - Электрон.дан. - Санкт-Петербург : ПГУПС, 2020. - 47 с. -  

Внешняя ссылка: https://e.lanbook.com/book/156025. 

3 Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учебное пособие / 

сост. А. А. Галлер. - Электрон.дан. - Кемерово :КузГТУ имени Т.Ф. Горбачева, 2020. - 214 

с. -  Внешняя ссылка: https://e.lanbook.com/book/163566 

8.3 Перечень информационных технологий, используемых в обучении, 

включая перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем 

Лицензионноепрограммноеобеспечение: 

Microsoft Windows XP  / Microsoft Windows 7 Professional , Microsoft Office 

Professional 2003 / Microsoft Office Professional 2007 / Microsoft Office Professional 2010  

STATISTICA Advanced + QC 10 for Windows 

вт.ч. отечественное 

Astra Linux Special Edition РУСБ 10015-01 версии 1.6. 

1С:Предприятие 8. Конфигурация, 1С: Бухгалтерия 8 (учебная версия) 

Project Expert 7 (Tutorial) for Windows  

СПСКонсультантПлюс 

KasperskyEndpointSecurity для бизнеса Стандартный  

Свободно распространяемое лицензионное программное обеспечение: 

OpenOffice 

LibreOffice 

7-Zip 

Adobe Acrobat Reader 

GoogleChrome 

в т.ч. отечественное 

Яндекс.Браузер 

 

Информационные справочные системы 

– Единое окно доступа к образовательным ресурсам– режим доступа: 

http://window.edu.ru/ 

– ИПС «КонсультантПлюс» – режим доступа:  http://www.consultant.ru/ 

– Интерфакс  - Центр раскрытия корпоративной информации (сервер раскрытия 

информации) – режим доступа:  https://www.e-disclosure.ru/ 

– Информационно-правовой портал ГАРАНТ.RU – режим доступа: 

http://www.garant.ru/ 

http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.consultant.ru/
https://www.e-disclosure.ru/
http://www.garant.ru/
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– Автоматизированная справочная система «Сельхозтехника» (web-версия) - режим 

доступ: http://gtnexam.ru/ 

 

Профессиональные базы данных 

– Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU– режим доступа: http://elibrary.ru 

– Наукометрическая база данных Scopus: база данных рефератов и цитирования– 

режим доступа:https://www.scopus.com/customer/profile/display.uri 

– ОфициальныйсайтФедеральнойслужбыгосударственнойстатистики– режим доступа: 

https://rosstat.gov.ru/ (Открытый доступ) 

– Российская Академия Наук, открытый доступ к научным журналам – режим 

доступа: http://www.ras.ru(Открытый доступ) 

– Официальный сайт Министерства сельского хозяйства Российской Федерации – 

режим доступа:http://mcx.ru/ (Открытый доступ) 

 

Электронные библиотечные системы: 

o Электронный библиотечный каталог Web ИРБИС – режим доступа: 

https://molochnoe.ru/cgi-

bin/irbis64r_14/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBNAM=STATIC&I21DBN=STATIC 

o ЭБС ЛАНЬ – режим доступа: https://e.lanbook.com/ 

o ЭБС Znanium.com – режим доступа: https://new.znanium.com/ 

o ЭБС ЮРАЙТ – режим доступа: https://urait.ru/ 

o ЭБС POLPRED.COM: http://www.polpred.com/ 

o Электронная библиотека издательского центра «Академия»: 

https://www.academia-moscow.ru/elibrary/(коллекция СПО) 

o ЭБС ФГБОУ ВО Вологодская ГМХА – режим доступа: https://molochnoe.ru/ebs/ 

 

9 Материально-техническое обеспечение дисциплины 
Учебная аудитория № 4205 для проведения занятий лекционного и семинарского 

типа (практические занятия); групповых и индивидуальных консультаций; текущего 

контроля и промежуточной аттестации. Оснащенность:Учебная мебель: столы – 35, стулья 

– 75, доска меловая, кафедра.Основное оборудование: экран для проектора 1 шт., 

проектор - 1 шт., компьютер в комплекте - 1 шт.Программноеобеспечение: 

MicrosoftWindows 7 ProfessionalЛицензии 49230531, MicrosoftOfficeProfessional 2007 

Лицензии 42543554 

Учебная аудитория № 4210 Лаборатория БЖД для проведения практических и 

лабораторных занятий. Оснащенность:Учебная мебель: столы – 14, стулья – 28, доска 

меловая.Основное оборудование: экран для проектора 1 шт., проектор - 1 шт., компьютер 

в комплекте - 1 шт., противогазы ГП-5, карандаш для стекол противогаза, запасные стекла 

для противогаза, сумка санитарная укомплектованная, комплектация: приспособление для 

искусственного дыхания ДТ-102, пакеты перевязочные медицинские индивидуальные, 

фиксирующие повязки, жгуты, термометры, ножницы, пинцеты, булавки, накидки 

медицинские НМ для защиты от холода. Муляж гранаты ручной Ф-1, вещевой мешок, 

костюм ОЗК, носилки санитарные, химическая линейка ХЛ-4, радиационная линейка РЛ-

3, перчатки для ремонтно-слесарных работ, перчатки механические стойкие, барьерный 

комбинезон многофункциональный, защитные очки ЗМ ВИЗИТОР (с дополнительной 

боковой защитой), защитные очки ЗМ МОДУЛЬ Р (защита от пыли, газов и паров), 

защитные очки UVEX, фильтрующая полумаска SPIROTEKVSS 2200 C, индивидуальный 

респиратор MSAAVER, дозиметр, средства защиты кожи и рук, огнетушитель 

порошковый ОП-5(г)-2А,55В, С, огнетушитель порошковый ОП-4(г)-АВСЕ-02, комплект 

плакатов. 

Учебная аудитория № 4303 Лаборатория БЖД, для проведения лабораторных 

занятий, самостоятельной работы.Оснащенность:Учебная мебель: столы – 13, стулья – 25, 

http://gtnexam.ru/
http://elibrary.ru/
https://www.scopus.com/customer/profile/display.uri
https://rosstat.gov.ru/
http://www.ras.ru/
http://mcx.ru/
https://molochnoe.ru/cgi-bin/irbis64r_14/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBNAM=STATIC&I21DBN=STATIC
https://molochnoe.ru/cgi-bin/irbis64r_14/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBNAM=STATIC&I21DBN=STATIC
https://e.lanbook.com/
https://new.znanium.com/
https://urait.ru/
http://www.polpred.com/
https://www.academia-moscow.ru/elibrary/
https://molochnoe.ru/ebs/
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доска меловая. Основное оборудование: экран, приспособление для киноаппаратуры, 

электрифицированный макет местности на практическом столе, манекены 

индивидуальных средств защиты, витрина «приборы радиационной и химической 

разведки», стенды, стеллаж с литературой, плакатница 

 
Обеспечение образования для лиц с ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, исходя 

из индивидуальных психофизических особенностей и по личному заявлению 

обучающегося, в части создания специальных условий.  

В специальные условия могут входить: предоставление отдельной аудитории, 

необходимых технических средств, присутствие ассистента, оказывающего необходимую 

техническую помощь, выбор формы предоставления инструкции по порядку проведения 

текущего контроля и промежуточной аттестации, использование специальных 

технических средств, предоставление перерыва для приема пищи, лекарств и др.  

Для лиц с ограниченными возможностями здоровья предусмотрена организация 

консультаций с использованием электронной почты.  

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из 

числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) предоставляются 

в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации:  

Для лиц с нарушениями зрения:  

• – предоставление образовательного контента в текстовом электронном формате, 

позволяющем переводить плоскопечатную информацию в аудиальную форму;  

• возможность использовать индивидуальные устройства и средства, позволяющие 

адаптировать материалы, осуществлять приём и передачу информации с учетом 

индивидуальных особенностей и состояния здоровья студента; 

• предоставление возможности предкурсового ознакомления с содержанием учебной 

дисциплины и материалом по курсу за счёт размещения информации на  корпоративном 

образовательном портале; 

• использование чёткого и увеличенного по размеру шрифта и графических объектов в 

мультимедийных презентациях; 

• озвучивание визуальной информации, представленной обучающимся в ходе занятий; 

• обеспечение раздаточным материалом, дублирующим информацию, выводимую на 

экран; 

• обеспечение особого речевого режима преподавания: лекции читаются громко, 

разборчиво, отчётливо, с паузами между смысловыми блоками информации, 

обеспечивается интонирование, повторение, акцентирование, профилактика рассеивания 

внимания; 

• минимизация внешнего шума и обеспечение спокойной аудиальной обстановки; 

•  возможность вести запись учебной информации студентами в удобной для них форме 

(аудиально, аудиовизуально, в виде пометок в заранее подготовленном тексте). 

Для лиц с нарушениями слуха:  

• предоставление образовательного контента в текстовом электронном формате, 

позволяющем переводить аудиальную форму лекции в плоскопечатную информацию;  

• наличие возможности использовать индивидуальные звукоусиливающие устройства и 

сурдотехнические средства, позволяющие осуществлять приём и передачу информации; 

осуществлять взаимообратный перевод текстовых и аудиофайлов (блокнот для речевого 

ввода), а также запись и воспроизведение зрительной  информации. 

• наличие наглядного сопровождения изучаемого материала (структурно-логические 

схемы, таблицы, графики, концентрирующие и обобщающие информацию, опорные 

конспекты, раздаточный материал);  
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• обеспечение практики опережающего чтения, когда студенты заранее знакомятся с 

материалом и выделяют незнакомые и непонятные слова и фрагменты; 

• сочетание на занятиях всех видов речевой деятельности (говорения, слушания, чтения, 

письма, зрительного восприятия с лица говорящего) 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

• возможность использовать специальное программное обеспечение и специальное 

оборудование, предоставляемое по линии ФСС и позволяющее компенсировать 

двигательный дефект (коляски, ходунки, трости и др.); 

• предоставление возможности предкурсового ознакомления с содержанием учебной 

дисциплины и материалом по курсу за счёт размещения информации на  корпоративном 

образовательном портале; 

• обеспечение беспрепятственного доступа в помещения, а также  пребывания них;  

• использование дополнительного информационно-методического обеспечения: 

http://umcvpo.ru/about-project  - Федеральный портал высшего образования 

студентов с инвалидностью и ОВЗ 

http://nvda.ru/  - Программа экранного доступа «NVDA (NonVisualDesktopAccess)» 

(«Синтезатор речи») для перевода письменной речи в устную 

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся. 

 

 

http://umcvpo.ru/about-project
http://nvda.ru/
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10. Карта компетенций дисциплины 

 
Безопасность жизнедеятельности  (направление подготовки 36.03.01 Ветеринарно-санитарная экспертиза») 

Цель дисциплины Получение научно-практических знаний в области безопасности жизнедеятельности человека на лесопромышленных предприятиях. 

Научить своевременно давать оценку влияния опасностей на человека, методам идентификации опасностей производства, а также выбору 

и применению защитных средств в опасных и чрезвычайно опасных условиях жизнедеятельности.  

Задачи дисциплины - изучение нормативно- правовых документов по охране труда; 

 - изучение методики аттестации рабочих мест; 

 - изучение способов оценки опасных и вредных производственных факторов и разработки решений по оптимизации условий труда. 

 - изучение последствий воздействия и способов ликвидации чрезвычайных ситуаций невоенного и военного характера на людей, 

животных, объекты сельскохозяйственного производства. 

В процессе освоения данной дисциплины студент формирует и демонстрирует следующие 

Компетенции 
Перечень компонентов (планируемые 

результаты обучения) 

Технологии 

формирования 

Форма 

оценочного 

средства 

Ступени уровней освоения компетенции 
Индекс Формулировка 

Универсальные компетенции 

УК-8 Способен создовать 

и поддерживать 

безопасные условия 

жизнедеятельности, 

в том числе при 

возникновении 

чрезвычайной 

ситуации. 

ИД-1УК-8 Знать последствия воздействия вредных 

и опасных факторов на организм животных, 

человека и природную среду, методы и способы 

защиты от них 

ИД-2УК-8 Уметь принимать решения по 

обеспечению безопасности в условиях 

производства и чрезвычайных ситуациях 

ИД-3УК-8. Владеть навыками по обеспечению 

безопасности в системе «человекживотные-среда 

обитания» 

Лекции 

 

Лабораторные 

работы 

 

Самостоятельная 

работа 

 

Тестирование 

 

Устный ответ 

 

 

 

Пороговый (удовлетворительный) 

Знаетцель и задачи дисциплины. 

Продвинутый (хорошо) 

Знаетцель и задачи дисциплины. 

Умеетпроводить анализ и комплексную 

оценку эффективности изучения 

дисциплины. 

Высокий (отлично) 

Знаетцель и задачи дисциплины. 

Умеетпроводить анализ и комплексную 

оценку эффективности изучения 

дисциплины 

Владеетнавыками планирования 

самостоятельной работы при изучении 

дисциплины. 
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